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Estância, 29 de outubro de 2025.

A vereadora que esta subscreve, requer que, após a tramitação regimental desta casa,

seja encaminhada ao Prefeito Municipal, a seguinte indicação: Indico ao Poder

Executivo Municipal que, por meio da Secretaria de Juventude e Desporto, a

realizaçâo de um Torneio Esportivo Temático alusivo à campanha Novembro

Azul, com o objetivo de promover a conscientização sobre a saúde do homem e a

preYenção do câncer de próstata.

JUSTIFICATIVA

A proposta visa unir esporte e saúde ern uma iniciativa que estimule a participação da

comunidade e reforce a importância da prevenção e dos cuidados com a saúde

masculina. O esporte é uma ferramenta de grande impacto social e educativo, capaz de

mobilizar diferentes públicos e fortalecer campaúas de conscientização.

Sugestões para o tomeio:

. Nome: Tomeio Novembro Azul de futebol ou outra modalidade esportiva (como

futsal ou vôlei);

. Formato: Torneio ápido, com a participação de servidores públicos, clubes

locais e moradores da comunidade;

. Integração com a Secretaria de Saúde: Durante o evento, poderão ser instalados

estandes para realização de:

. Palestras educativas sobre saúde do homem;

. Aferição de pressão arterial e glicemia;

. Distribuição de materiais informativos; r



. Diwlgaçâo: A campaúa visual deve destacar o tema da prevenção, utilizando a

cor azul em camisas, faixas e nas redes sociais;

. Premiação simbólica: Trofeus ou medalhas, valorizando a participação e a

conscientização;

. Inscrição consciente: A inscrição podeá estar vinculada à participação em

palestras educativas ou à doação de itens para instituições beneficentes.

Com essa iniciativa, o município reforçará seu compromisso com políticas públicas de

saúde e bem-estar, promovendo a conscientização e foÍalecendo o papel do esporte

como agente de transforrnação social.

Sâlâ dâ Sessão, Plenário Filadelfo Luiz da Costa, Palácio Legislativo Prefeito Pascoal Nabuco,
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