INDICACAO N° &' 472025

Estincia, 04 de novembro de 2025.

A vereadora que esta subscreve, requer que, apos a tramitagdo regimental desta casa,
seja encaminhada ao Prefeito Municipal, a seguinte indicagdo: Indico ao Poder
Executivo Municipal a intensificacdo das acdes e campanhas do “Novembro Azul”
no municipio de Estincia, visando a conscientizaciio sobre a saiide do homem e a

prevencio do cancer de prostata.

JUSTIFICATIVA
O “Novembro Azul” é um movimento de conscientizagdo global que destaca a
importancia do diagnostico precoce do cancer de prostata — o segundo tipo de cancer
mais comum entre os homens brasileiros e uma das principais causas de mortalidade
quando ndo detectado a tempo.
A presente indicagdo tem por objetivo sugerir a Secretaria Municipal de Salde a
promogao das seguintes a¢des, entre outras:
» Realizagdo de palestras e rodas de conversa nas Unidades Basicas de Saude
(UBSs) e em comunidades rurais, como o Assentamento Casulo;
» Intensificagdo da oferta de exames preventivos (PSA e toque retal) para a
populagdo masculina na faixa etaria recomendada;
* Promogio de dias “D” da Saiide do Homem, com horarios estendidos nas UBSs,
a fim de facilitar o acesso dos trabalhadores;
* Ampla divulgagdo nos canais oficiais do municipio sobre a importancia da
prevengdo e dos cuidados gerais com a saiide masculina (alimentagdo saudavel,

pratica de exercicios, entre outros).



Agles preventivas e o diagnostico precoce salvam vidas. Dessa forma, a presente
indica¢do visa contribuir para uma campanha robusta e eficaz em nosso municipio,

promovendo satide e bem-estar a populagdo masculina estanciana.

Sala da Sessdo, Plenario Filadelfo Luiz da Costa, Palacio Legislativﬁ Prefeito Pascoal Nabuco,
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