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Estância, 10 de setembro de 2025.

A vereadora que esta subscreve, requer que, após a tramitação regimental desta casa, seja

encamiúada ao Prefeito Municipal, a seguinte indicação: lndico ao Poder Executivo Municipal a

criação de um canal telefônico gratuito (0800) de apoio psicológico, voltado ao acolhimento e

orientação da população.

JUSTIFICATIVA

A saúde mental é uma das maiores demandas sociais da atualidade. Dados do Ministério da Saúde e

da Organização Mundial da Saúde (OMS) demonstram que tÍanstornos como ansiedade, depressão

e risco de suicídio têm crescido de forma alarmante, exigindo políticas públicas eficazes e

acessrvers.

O município já dispõe de serviços presenciais, mas muitas vezes o cidadão em sofrimento encontra

barreiras de deslocamento, falta de informação ou até vergonha de buscar ajuda diretamente. O

canal 0800 possibilitará um acesso nipido, gratuito e sigiloso, permitindo que a população seja

acolhida por psicólogos ou profissionais capacitados, com encaminhamento para a rede de saúde

quando necessiirio. Experiências bem-sucedidas em municípios como Aracaj u (SE), Pará de Minas

(MG) e João Pessoa (PB) comprovam que a criação de canais telefônicos de apoio psicológico tem

grande impacto positivo, salvando vidas e fortalecendo a rede de atenção psicossocial.

Diante do exposto, solicito especial atenção e providências do Poder Executivo Municipal para a

implementação desta medida de grande relevância social.

Sala da Sessão, Plenário Filadelfo Luiz da Costa, Palácio Legislativo Prefeito Pâscoal Nabuco, Estância l0 de

setem nbro de 2025.


