CAMARA NUNICIPAL DE ESTANCIA
INDICACAO N° £ 12/2025

Estancia, 10 de setembro de 2025.
A vereadora que esta subscreve, requer que, apos a tramitacdo regimental desta casa, seja
encaminhada ao Prefeito Municipal, a seguinte indicacdo: Indico ao Poder Executivo Municipal a
criagdo de um canal telefonico gratuito (0800) de apoio psicolégico, voltado ao acolhimento e
orientacido da populagio.
JUSTIFICATIVA

A saude mental é uma das maiores demandas sociais da atualidade. Dados do Ministério da Saude e
da Organizac¢do Mundial da Satde (OMS) demonstram que transtornos como ansiedade, depressao
e risco de suicidio tém crescido de forma alarmante, exigindo politicas publicas eficazes e

acessiveis.

O municipio ja dispde de servigos presenciais, mas muitas vezes o cidaddo em sofrimento encontra
barreiras de deslocamento, falta de informag¢@o ou até vergonha de buscar ajuda diretamente. O
canal 0800 possibilitara um acesso rapido, gratuito e sigiloso, permitindo que a populagio seja
acolhida por psicdlogos ou profissionais capacitados, com encaminhamento para a rede de saude
quando necessario. Experiéncias bem-sucedidas em municipios como Aracaju (SE), Para de Minas
(MG) e Jodo Pessoa (PB) comprovam que a criagdo de canais telefonicos de apoio psicoldgico tem

grande impacto positivo, salvando vidas e fortalecendo a rede de atengédo psicossocial.

Diante do exposto, solicito especial atengdo e providéncias do Poder Executivo Municipal para a

implementacfo desta medida de grande relevancia social.

Sala da Sessdo, Plenario Filadelfo Luiz da Costa, Palicio Legislativo Prefeito Pascoal Nabuco, Estincia 10 de
setemnbro de 2025.
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Vereadora Proponente




