= =
E 3

GAMARA HUNICIPAL DE ESTANCIA
INDICACAO N° 1 75/ 2026

Estancia, 15 de julho de 2026.

A vereadora que esta subscreve, requer que, apos a tramitagdo regimental desta
casa, seja encaminhada ao Prefeito Municipal, a seguinte indicagdo: Indico ao Poder
Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, com cépia a Secretaria Municipal de
Satde, a adog¢do das providéncias necessarias para instituir o Mutirdo da Semana
da Saude do Homem, a ser realizado anualmente na semana que antecede o Dia

Nacional do Homem (15 de julho).
JUSTIFICATIVA

A presente Indicagdo tem como objetivo fortalecer as politicas publicas voltadas
a saide do homem, ampliando o acesso aos servigos de prevengdo, diagnostico precoce
e acompanhamento médico. E de conhecimento publico que a populagdo masculina, em
razdo de fatores culturais e sociais, tende a procurar os servigos de saiide apenas quando
os problemas ja se encontram em estagio mais avangado, o que dificulta o tratamento e

aumenta os riscos de complicagdes.

A realizagdo de um mutirdo na semana que antecede o Dia Nacional do Homem
representa uma estratégia eficaz para incentivar o autocuidado, facilitar o acesso aos
atendimentos e promover a conscientizagdo sobre a importancia da prevengdo de
doengas. A iniciativa contribuira para a melhoria dos indicadores de saude,
possibilitando a identificagdo precoce de enfermidades e proporcionando maior

qualidade de vida a populagdo masculina do municipio.

Sala da Sessio, Plenario Filadelfg /Luyi gta, Palicio Legislativo/Prefeito Pascoal Nabuco,

Estincia 15 de julho de 2026.

Vereadora Proponente



