INDICACAO N° ¢ /2026
Exmo. Sr. Presidente da Cimara Municipal da Estincia,

O Vereador que a este subscreve, em conformidade com o texto regimental
desta Casa, indica ao Excelentissimo Sr.Prefeito André Grag¢a Santos, através do
orgdo competente a realizagio de ACOES PREVENTIVAS E EDUCATIVAS
VOLTADAS A CONSCIENTIZACAO SOBRE AS DOENCAS DA TIREOIDE.

JUSTIFICATIVA

Considerando que a tireoide ¢ uma glandula fundamental para o funcionamento
adequado do organismo, responsavel pela produgdo de horménios que regulam
diversas fungdes do corpo humano, como metabolismo, crescimento, humor e
frequéncia cardiaca.

Considerando que as doengas relacionadas a tireoide, como hipotireoidismo.
hipertireoidismo e nodulos tireoidianos, atingem grande parcela da populagdo e.
muitas vezes, apresentam sintomas silenciosos, dificultando o diagnéstico precoce.

Dessa forma. torna-se de grande relevancia a promog¢do de campanhas
preventivas e educativas, com orientagdes a populagéio sobre sinais, sintomas, fatores
de risco ¢ importancia do acompanhamento médico regular, além da possibilidade de
realizagdo de exames preventivos e palestras informativas nas unidades de satude do
municipio.

A presente indicagdo visa fortalecer as agdes de prevengéo. promocio da saude
e conscientizagdo da populacdo, contribuindo para o diagnéstico precoce e melhor
qualidade de vida dos municipes.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Estancia, Plenario Filadelfo Luiz da
Costa, 03 dejunho de 2026. /) . ~7 /
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Nereador Proponente
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