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Ata de Reunido Ordinaria do Conselho Municipal de Satide (CMS) de Pogo
Redondo-SE

Aos vinte e cinco dias do més‘de fevereiro do ano de dois mil e vinte e seis, as nove
horas e treze minutos, na sede do Conselho Municipal de Saude de Poco
Redondo-SE, localizada na Praga Artur Moreira de S4, s/n, Centro, realizou-se a
Reunido Ordinaria do Conselho Municipal de Saide sob a presidéncia do senhor
José Gilmario de Lima (Titular, segmento trabalhador de nivel médio). Apds
verificagdo de quérum, o presidente declarou aberta a sess&o. Estiveram presentes
os conselheiros: Matheus Rodrigues Enéas (Titular, segmento trabalhador de nivel
superior), Maria de Lourdes Alves Sao Mateus (Titular, segmento usuario -
Movimento Sem Terra MST), Jefferson Rosario souza (suplente, segmento
prestador de servicos), A conselheira Maria Claudia Feitosa Santos (Titular,
segmento usuario - Igreja Catdlica) esteve presente a conselheira Maria Herminia
Gongalves Cruz (Titular,segmento usuario - Sindicato dos Servidores Publico de
poco Redondo sindipogo). A conselheira Cris Costa Santos (Titular, segmento
gestdo) ndo compareceu a reunido por estar em atendimento na Secretaria
Municipal de Saulde, tendo sua auséncia devidamente justificada. A conselheira
Derindbia Alves dos Santos (Titular, segmento usuario, Associacdo do Bairro Sao
José) néo compareceu a reunido, n&o justificou sua auséncia e ndo encaminhou a
sua suplente, sendo esta mais uma auséncia registrada. A reunido teve inicio com a
leitura da ata anterior, a qual foi devidamente apreciada e aprovada pelos

conselheiros presentes. Dando continuidade a reunido, durante os informes iniciais,

a conselheira Maria de Lourdes Alves Sdo Mateus fez uso da palavra para tratar
acerca da quantidade de marcagées de exames laboratoriais no municipio. A
conselheira relatou que, segundo informacées recebidas, as marcagdes tém inicio

as 7h da manha, sugerindo que um dos funcionarios responsaveis pudesse iniciar o
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atendimento em horario mais cedo, com posterior liberacdo antecipada, visando ’\
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melhor atender a populagdo. O presidente informou que, de acordo com seu
conhecimento, as marcagées realmente t&m inicio as 7h da manha por conta do

sistema que abre a esse horario. Em seguida, o conselheiro Matheus Rodrigues
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Enéas esclareceu que a situagdo estd relacionada a cota diaria disponibilizada,
sendo aberta diariamente uma quantidade especifica de vagas para marcagéo de
exames laboratoriais. Prosseguindo com a discussdo, a conselheira Maria de
Lourdes destacou que, na capital Aracaju, as marcagdes tém inicio as 6h da manha,
citando o exemplo como parametro para analise da organizacdo do servico no
municipio. O conselheiro Matheus Rodrigues Enéas sugeriu ao presidente que fosse
encaminhado oficio a Secretaria Municipal de Saude, solicitando informagdes
oficiais acerca do horario de inicio das marcagbes, bem como sobre a quantidade
de cotas diarias disponibilizadas para exames laboratoriais. Em seguida, o
presidente deu prosseguimento a pauta, passando ao segundo ponto: Assisténcia
em saude mental para pessoas privadas de liberdade, populagdo em situagao de
rua, idosos em vulnerabilidade social e fortalecimento do apoio psicolégico no
ambiente escolar. O tema foi apresentado pela conselheira Maria Claudia Feitosa
Santos, que destacou a necessidade de ampliacdo da assisténcia em satide mental
voltada aos publicos mencionados, a conselheira dialogou com o padre da paréquia
acerca do tema. Segundo relatou, o mesmo considerou pertinente a discussao,
destacando que, quando as familias ndo recebem orientacdo adequada, muitas
vezes permanecem sem direcionamento, havendo inclusive situacées em que o
paciente ndo permanege em sua residéncia, ficando em situacso de rua.

A conselheira ressaltou, ainda, a importancia do fortalecimento do apoio psicolégico
no ambiente escolar, enfatizando que, por atuar diariamente em uma instituicao de
ensino, presencia situagdes envolvendo alunos com depressdo, ansiedade e até
indicios de automutilagéo. Informou que, logo no inicio do periodo letivo, ja foram
registrados casos que demandam acompanhamento especializado, destacando que
os profissionais da educacdo ndo possuem formacao técnica especifica na area da
Psicologia para realizar o devido acompanhamento, reforcando a necessidade de

disponibilizagdo de profissional psicdlogo para atendimento nas escolas. O
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conselheiro Matheus Rodrigues Enéas informou que, no ambito estadual, ha '

profissional da Psicologia, porém com atuacdo voltada a identificagao
encaminhamento dos casos a rede de apoio, nédo realizando atendimento clinico
individualizado. Ainda com a palavra, o conselheiro Matheus Rodrigues Enéas

sugeriu que
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O presidente encaminhasse oficio solicitando esclarecimentos acerca das acdes
que vém sendo desenvolvidas pelo municipio diante das situagdes apresentadas,
bem como informagdes sobre as estratégias de assisténcia em saude mental
destinadas aos publicos mencionados. O presidente destacou que os casos
relacionados a ansiedade vém aumentando significativamente no municipio,
ressaltando que a psicéloga da rede realiza atendimentos periédicos, com intervalo
aproximado de quinze dias entre as consultas. O conselheiro Matheus Rodrigues
Eneas complementou informando que ha dificuldades na oferta de vagas para

atendimento psicolégico, mencionando a existéncia de pacientes com Transtorno do

Espectro Autista (TEA), além de uma demanda reprimida consideravel, destacando,
ainda, a escassez de profissionais especializados na area. No momento destinad
ao item “O que ocorrer”, a conselheira Maria de Lourdes Alves Sdo Mateu
questionou acerca da carga horaria da médica que presta atendimento no
Assentamento Lagoa das Areias, considerando que, segundo relato, s&o
disponibilizadas apenas dez fichas para atendimento a populagdo. O conselheiro
Jefferson Rosario Souza, na condi¢cdo de advogado, esclareceu que o tempo de
deslocamento (translado) também é contabilizado como parte da carga horéaria de
trabalho, explicando que, caso a profissional utilize aproximadamente quarenta
minutos para chegar go local de atendimento, esse periodo é contado como hora
trabalhada. Nao havendo mais manifestagdes, o presidente solicitou a Secretaria
Executiva que providenciasse a elaboragdo e o encaminhamento dos oficios
deliberados durante a reunido. Nada mais havendo a tratar, o presidente agradeceu
a presenca e a participagao de todos e declarou encerrada a Reunido Ordinaria as
10h20min da manha.. -
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José Gilmario de Lima
Presidente do CMS
Segmento Trabalhador de Nivel Médio
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Matheus Rodrigues Enéas

Vice presidente do CMS
Segmento Trabalhador de Nivel superior
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Maria de Lourdes Alves Sao Mateus

Segmento Usuario
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Maria Herminia Gongalves Cruz

Segmento Usuario
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