
 

 
 

RELATORIO DE 

AÇÕES 

REALIZADAS EM 

2020 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE – BREJO GRANDE 



 

1. As consultas agendadas foram suspensas para evitar aglomerações; 

2. As consultas de urgências e emergências estão mantidas nos dois horários de 

funcionamento das Unidades de saúde presentes no município, com 

cumprimento de 40 horas semanais dos profissionais da saúde; 

3. Salas de vacinas em funcionamento integral dos atendimentos das unidades de 

saúde ( 8:00 ás 12:00 e 13:00 ás 17:00); 

4. Mantidas as consultas de pré-natal em horários marcadas ás gestantes de cada 

microárea; 

5. Continua realizando trocas de sondas, visitas domiciliares aos agendados e troca 

de curativos, aplicações de medicações nas Unidades de saúde; 

6. Todas as receitas de medicações controladas estão sendo renovadas e sendo 

entregues aos pacientes, assim como, dos pacientes hipertensos, diabéticos e 

cardíacos; 

7. Foi escolhida uma Unidade de Saúde, a mais centralizada na cidade, a Clínica de 

Saúde Marechal Deodoro da Fonseca, para ser a Unidade Sentinela para atender 

os pacientes suspeitos de Síndrome Gripal para avaliação do profissional de 

saúde; 

8. Foi montada uma sala para atender especificamente esses pacientes quando 

chegam a Unidade de saúde, com todos os materiais a serem utilizados pelos 

profissionais de saúde, assim como, os protocolos e fluxogramas a serem 

seguidos nos atendimentos. 

9. Elaboração do Plano de Contingência, com as Coordenações da Atenção 

Primária, Vigilância em saúde e equipes de saúde presentes; 

10. Todos os profissionais foram treinados no início, com o Plano de Contingência, e 

ao longo do período, semanalmente nos reunimos com os profissionais de saúde 

para serem repassadas as atualizações através da Secretaria Estadual de saúde 

e ministério da Saúde; 

11. Foram distribuídos os EPI’s para todos os profissionais, máscaras descartáveis, 

capote, gorro, e máscaras de acrílicos para os atendimentos, respeitando as 

trocas, e sendo autorizados todos os dias no setor de distribuição para liberação 

exclusiva dos profissionais de saúde; 

12. Os profissionais do grupo de risco foram afastados de suas atividades; 

13. Realizado visitas para orientação e sensibilização nos pontos comerciais, bares, 

restaurantes, instituições públicas, igreja, lotérica, farmácias e pontos maiores 

de aglomerações, para afixação do cartaz de orientação e divulgação da 

prevenção do covid-19; 

14. Os profissionais de cada equipe de saúde repassam semanalmente para a 

secretaria de saúde, os casos que estão sendo monitorados dentro de cada área; 

15. Carro de som passando pelas ruas da cidade, explicando a importância do uso da 

máscara, do isolamento social e do distanciamento entre a população; 

16. Informações de Conscientização e sensibilização de prevenção aos populares nas 

Redes Sociais, com boletim semanal de casos suspeitos, monitorados e viajantes; 



17. Medidas tomadas com o Decreto nº16/2020, de 20 de março de 2020, que 

dispõe sobre as medidas para enfrentamento da emergência de saúde gravidade 

global, decorrente da infecção humana pelo coronavírus (COVID-19), e dá  

providências; 

18. Medidas tomadas com o Decreto nº17/2020, de 31 de março de 2020, que 

dispõe sobre as medidas para enfrentamento da emergência de saúde gravidade 

global, decorrente da infecção humana pelo coronavírus (COVID-19), e dá  

providências correlatas; 

19. Em 25 de Abril, o prefeito emitiu nota que proíbe toda e qualquer circulação de 

passageiros em ônibus, vans, topics, veículos pequenos, catamarãs e 

embarcações que se destinem a passageiros turísticos, proibindo o transporte 

de passageiros, animais e veículos nas embarcações, com risco de multa 

estabelecida em valores. Sendo autorizado apenas o transporte de profissionais 

da área de saúde pela embarcação PASSARO LIVRE, que desempenham suas 

funções no município de Brejo Grande, Estado de Sergipe. 

20. Profissionais da vigilância sanitária 8 horas diárias de trabalho, nos 2 portos de 

embarcações marítimas para fiscalização e cumprimento dos decretos. 

21. Janeiro Roxo: Ações de combate a Hanseníase. 

22. Fevereiro: Roxo e Laranja: Ações de Combate a IST´s.   

23. Março: Dia internacional das mulheres Palestras voltadas a esse público sobre 

feminicidio e violência contra a mulher. 

24. Abril, Junho e Julho: Ações voltadas ao combate do COVID-19. 

25. Agosto: Ações voltadas ao aleitamento materno exclusivo. 

26. Setembro Amarelo: Ações e palestras combate a depressão.  

27. Outubro Rosa: Ações do combate ao câncer de mama e de útero. 

28. Novembro Azul: Busca ativa para câncer de próstata. 

29. Dezembro Vermelho: Ações sobre infecções sexualmente transmissíveis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RELATÓRIO MÊS DE MARÇO  

EQUIPE 01 

     No dia 25 de março de 2020, os agentes comunitários de saúde, receberam uma capacitação com a médica 

e a enfermeira da equipe, sobre sinais vitais, como identificar uma urgência e uma emergência e sobre os 

cuidados do covid-19. 

     Após explicações teóricas sobre os temas abordado acima, o agente comunitário de saúde realizou um 

questionário e em seguida teve práticas de aferição de sinais vitais. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RELATÓRIO MÊS DE FEVEREIRO  

EQUIPE 01 

     No dia 21 do mês de fevereiro a equipe de saúde da família Marechal Deodora da Fonseca, juntamente com 

os Agentes comunitários de Endemias, realizaram uma ação de educação em saúde para conscientizar a 

população sobre tais assuntos importantes para o dia a dia. 

     A ação realizada pela equipe de saúde teve palestras abordando temas como Prevenção a Proliferação do 

mosquito Aedes Aegypti e Prevenção as IST´S  no carnaval, para os pacientes que estavam presentes na sala 

de espera que aconteceu na Clínica de Saúde da Família Marechal Deodoro da Fonseca, para serem atendidos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RELATÓRIO MÊS DE JANEIRO  
EQUIPE 01 

 

     Janeiro é o mês mundial da Luta contra a hanseníase, uma doença que continua a crescer e atingir 
as camadas mais empobrecidas brasileiras, por esse motivo se configura como um problema social e 
negligenciado até os dias atuais. Seu estigma vem de um longo período, quando o mal ainda era 
tratado por lepra, a falta de conhecimento acerca do tema, ainda é uma das maiores dificuldades no 
combate a hanseníase. 
     No dia 15 de janeiro de 2021, a equipe de Saúde da família da Clínica Marechal Deodoro da 
Fonseca, juntamente com a fisioterapeuta realizou uma roda de conversa na sala de espera dos 
atendimentos, com o intuito de abordar a doença *HANSENÍASE*, e as incapacidades deixadas a 
pessoa que não realiza o tratamento adequado. 

 
 

 

 

                                            

 

 



RELATÓRIO MÊS DE DEZEMBRO  

EQUIPE 01 

     No Brasil, o Dezembro Vermelho é uma campanha de conscientização para o tratamento precoce da síndrome 

da imunodeficiência adquirida e de outras infecções sexualmente transmissíveis. O mês de dezembro foi 

escolhido pelo Ministério da Saúde em razão do Dia Mundial de Combate à AIDS, que é o 1º de dezembro. 

     A Síndrome da Imunodeficiência Adquirida (Sida/Aids) é causada pelo vírus da imunodefiência humana 

(HIV). Ele é mais comumente transmitido durante a relação sexual sem uso de preservativo e pela troca de 

fluidos corporais. O contágio também pode acontecer durante a gravidez, no parto, em transfusões sanguíneas, 

transplantes de órgãos, pela amamentação e por compartilhamento de agulhas contaminadas. 

as primeiras duas a seis semanas depois de serem infectadas pelo HIV, algumas pessoas podem apresentar 

sintomas similares aos de uma gripe, como febre, mal-estar prolongado, gânglios inchados pelo corpo, manchas 

vermelhas na pele, dor de garganta e dores nas articulações. Algumas pessoas não apresentam nenhum sintoma 

por muitos anos enquanto o vírus, vagarosamente, se replica. Uma vez que os sintomas desaparecem, a pessoa 

que vive com o HIV pode não sentir mais nada por muito tempo. O período, conhecido como janela, varia de 2 

a 15 anos. A pessoa que vive com o vírus HIV é diagnosticada com a Síndrome da Imunodeficiência Adquirida 

(Sida/Aids) quando seu sistema imunológico está fraco a ponto de não poder mais combater infecções 

oportunistas e doenças como a pneumonia, a meningite e alguns tipos de câncer. Uma das infecções mais comuns 

entre pessoas vivendo com o HIV é a tuberculose (TB) que, a cada ano, é a causa de um terço das mortes nessa 

população. 

 

     Portanto, a equipe de Saúde da Família Marechal Deodoro da Fonseca realizou uma roda de conversa com o 

tema prevenção das IST´S com foco principal a prevenção da AIDS, e foi abordado pela assistente social direitos 

sociais as pessoas soro positivo, ocorreu no dia 01 de dezembro de 2020, com as pessoas que estavam na sala 

de espera para atendimento, em seguida foi realizado teste rápido de HIV, SÍFILIS, HCV e HBSAG. 

 

 

 

 

 



RELATÓRIO MÊS DE NOVEMBRO  

EQUIPE 01 

A Política Nacional de Atenção Integral à Saúde do Homem foi formulada para promover ações de 

saúde que contribuam significativamente para a compreensão da realidade singular masculina nos seus 

diversos contextos socioculturais e político-econômicos. Pretende tornar os homens protagonistas de 

demandas que consolidem seus direitos de cidadania. 

O movimento Novembro Azul teve início em 2003, na Austrália, com o objetivo de chamar a atenção 

para a prevenção e o diagnóstico precoce das doenças que atingem a população masculina, com ênfase na 

prevenção do câncer de próstata. 

Diariamente, 42 homens morrem em decorrência do câncer de próstata e, aproximadamente, 3 

milhões vivem com a doença. Conforme dados do Instituto Nacional de Câncer (Inca), foram diagnosticados 

68.220 novos casos de câncer de próstata e cerca de 15 mil mortes/ano em decorrência da doença no Brasil, 

para cada ano do biênio 2018/2019. 

É o tipo de câncer mais frequente entre os homens brasileiros, depois do câncer de pele, ocorrendo 

geralmente em homens mais velhos - cerca de 6 em cada 10 casos são diagnosticados em pacientes com mais 

de 65 anos. 

Portanto no dia 19 de novembro, mês da prevenção ao Câncer de próstata, a equipe 01 da Clínica de 

Saúde da Família Marechal Deodoro da Fonseca organizou ações em prol da população, com palestras sobre 

prevenção do câncer de próstata e a importância da fisioterapia após a cirurgia de prostectomia, em seguida 

os pacientes que estavam na palestras consultas médicas, de enfermagem e da odontóloga, além de realização 

da aferição de pressão arterial, glicemia capilar e realização de teste rápido de HIV, SÍFILIS,HCV E HBSAG. 

 

 

 

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional_atencao_integral_saude_homem_principios_diretrizes.pdf


RELATÓRIO MÊS DE OUTUBRO  

EQUIPE 01 

Outubro Rosa é uma campanha de conscientização que tem como objetivo principal alertar as 

mulheres e a sociedade sobre a importância da prevenção e do diagnóstico precoce do câncer de mama e mais 

recentemente sobre o câncer de colo do útero.  

Portanto, a equipe de saúde da família realizou uma ação com as mulheres com faixa etária 50 a 69, 

para participar das atividades. A atividades contava com orientações sobre prevenção do câncer de mama, 

autoexame das mamas e exame físico das mamas. 

No mês de outubro foi oferecido pela Clínica de Saúde da Família as mulheres de faixa etária 50 a 69 

anos o exame de mamografia, entrega de brindes e lanches. 

 

 

 



Atividades da Unidade Básica de Saúde Jader Pereira de Farias 

2020 – Brejo Grande 

 

 

 

 
Atendimento e Ações de acordo com o cronograma da equipe 

 

JANEIRO – 2020 – ATENDIMENTO COM CONSULTAS AGENDADAS E DEMANDA 

ESPONTÂNEA, VISITAS DOMICILIAR E AÇÕES PLANEJADAS A SEGUIR: 

 

15/01/2020 – Com objetivo de educar a população do Povoado Santa Cruz – Quilombo a respeito 

do controle da HANSENÍASE foi realizado ações de busca ativa de lesões suspeita (transmissores) 

sintomáticos e assintomáticos com palestra, atendimento clínico com os profissionais: Médico, 

Enfermagem, Odontológico com entrega de Kits bucal e atualização de Vacina. Não foi detectado 

pacientes suspeitos de HANSENÍASE. 

 
 
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15/01/2020 - Visita Domiciliar no Povoado Santa Cruz – Quilombo – após atendimento 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATUALIZAÇÃO DA CADERNETA DE VACINAÇÃO 



 
 

 

 

 

SAÚDE BUCAL 



 



 
 

 

 

22/01/2020 – A Equipe de Saúde Jader Pereira de Farias realizou visitas domiciliares no período da 

manhã e a tarde os Agentes Comunitários de Saúde promoveram uma Roda de Conversa Sobre os 

Cuidados para o Controle da Hipertensão Arterial posteriormente foi realizado atendimento 

Clinico e testes rápidos. 

 

 

 



 
 



27/01/2020 – Buscando a ampliação e o fortalecimento da atenção à Saúde (Educação Continuada) 

no território da Equipe Jader Pereira de Farias, foi realizado uma RODA DE CONVERSA com 

Agentes comunitários de Saúde e com Agentes de Combate a Endemias sobre o CONTROLE E 

PREVENÇÃO DE ACIDENTES COM ESCORPIÕES na UBS Jader Pereira de Farias. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

31/01/2020 – Foi realizado uma CAPACITAÇÃO sobre: HIPERTENSÃO ARTERIAL E 

MANOBRAS DE SUPORTE BÁSICO DE VIDA e RCP com avaliação escrita ao final para 

todos os profissionais do nível médio da ESF – Jader Pereira de Farias. O processo de educação 

continuada visa qualificar a assistência prestada diretamente à população, contudo a educação dos 

trabalhadores da saúde é uma área que requer empenho para o aprimoramento de métodos 

educativos que atinjam com eficácia a equipe multiprofissional 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

 

 

 

 

 
 

FEVEREIRO – 2020 – ATENDIMENTO COM CONSULTAS AGENDADAS MAIS 

DEMANDA ESPONTÂNEA E AS AÇÕES PLANEJADAS A SEGUIR: 

 

12/02/2020 – Foi realizado o MATRICIAMENTO DO CAPS 1 DE PACATUBA NA UNIDADE 

JADER PEREIRA DE FARIAS fortalecendo o processo de integração da saúde mental à atenção 

primária . 

 
 



 

 

 

15/02/2020 – Dia D da campanha de vacinação contra Sarampo na UBS e posteriormente casa a casa 

buscando os faltosos. 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

21/02/2020 – Diversão com responsabilidade durante o Carnaval. Com esse foco, A Equipe de 

Saúde da Família Jader Pereira de Farias realizou no Povoado Santa Cruz – Quilombo realizou 

orientações sobre os cuidados contra infecções sexualmente transmissíveis, distribuição de 

preservativos, palestras sobre planejamento familiar e métodos contraceptivos (laqueadura, 

vasectomia, pílula anticoncepcional, DIU), encaminhamento para exame preventivo, realizou testes 

rápidos, aferição de pressão arterial, medição de glicemia capilar 

 



 
 
 



 
 
 

 
 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

22/02/2020 – Diversão com responsabilidade durante o Carnaval. Com esse foco, a Equipe de 

Saúde da Família Jader Pereira de Farias realizou na praça do Povoado do Brejão orientações sobre 

os cuidados contra infecções sexualmente transmissíveis, distribuição de preservativos nas ruas e 

bares, palestras sobre planejamento familiar e métodos contraceptivos (laqueadura, vasectomia, pílula 

anticoncepcional, DIU), encaminhamento para exame preventivo, realização de testes rápidos, 

aferição de pressão arterial, medição de glicemia capilar, 



 
 

 

 



 

DISTRIBUIÇÃO DE PRESERVATIVOS 
 



 



 
 



 
 
 



28/02/2020 – Foi realizado uma CAPACITAÇÃO sobre: DIABETES MELLITUS com avaliação 

escrita ao final para todos os profissionais do nível médio da ESF – Jader Pereira de Farias. O processo 

de educação continuada visa qualificar a assistência prestada diretamente à população, contudo a 

educação dos trabalhadores da saúde é uma área que requer empenho para o aprimoramento de 

métodos educativos que atinjam com eficácia a equipe multiprofissional 

 

 

 

 



 
 

 

 



 
 

 
 

 

MARÇO – 2020 - ATENDIMENTO COM CONSULTAS AGENDADAS MAIS DEMANDA 

ESPONTÂNEA E AS AÇÕES PLANEJADAS A SEGUIR: 



06/03/2020 – Em Comemoração ao Dia Internacional das Mulheres a Equipe de Saúde Jader 

Pereira de farias realizou uma palestra sobre feminicídio, violência contra a mulher e orientação 

sobre o autocuidado das mamas, higiene pessoal, atividade física e orientações quanto a saúde bucal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
Convidando a comunidade para Palestra 

 

 

 

 

 

 

 
09/03/2020 – A Equipe de Saúde Jader Pereira de Farias realizou REUNIÃO COM GRUPO 

HIPERDIA E PESSOAS COM SOBREPESO PARA REAVALIAÇÃO Antropométrica, Aferição 

de Pressão Arterial, Glicemia Capilar, Peso, PESO, Testes rápido e ORIENTAÇÕES SOBRE O 

PRIMEIRO CASO DIVULGADO DO CORONAVÍRUS EM SÃO PAULO 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 
 

 

 

 

10/03/2020 – Os Agentes Comunitários de Saúde juntamento com Agentes de Combate a 

Edemias realizaram palestras na Escola Municipal com o Tema de Combate a Dengue e 

Orientações em Domicílios. 



 
 

 
 

13/03/2020 a 17/03/2020 – A Equipe de Saúde Jader Pereira de Farias promoveu roda de conversa 

com as gestantes orientando a importância do Uso de Máscaras, e levantamento e cadastramento de 

todas as gestantes e situação de benefícios sociais, atendimento clínico, e odontológico. 



 



 



 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24/03/2020 VACINAÇÃO DA INFLUENZA DOMICILIAR PARA EVITAR AGLOMERAÇÃO 

DO GRUPO DE RISCO. 



 



 
 

 

 

 

 

 
 

A UNIDADE DE SAÚDE JADER PEREIRA DE FARIAS FRENTE A PANDEMIA 

 
 

OBEDECENDO ORIENTAÇÕES DO MINISTÉRIO DA SAÚDE SOBRE A 

PANDEMIA DO CORONAVÍRUS (COVID 19), A EQUIPE SE ORGANIZOU PARA 

DAR CONTINUIDADE AO ATENDIMENTO À COMUNIDADE. OS 

ATENDIMENTO PASSARAM A SER REALIZADOS COM HORÁRIOS 

MARCADOS COM DOENÇAS CRÔNICAS E CONSULTAS DO PRÉ-NATAL 

EVITANDO ASSIM AGLOMERAÇÃO NA UNIDADE; OS ATENDIMENTOS 

DOMICILIARES SERÃO DE ACORDO AS NECESSIDADES DOS INDIVÍDUOS 

COM COMORBIDADES E MONITORIZAÇÃO DOS CONFIRMADOS E 

SUSPEITOS PARA COVID-19. E DEMANDA ESPONTÂNEA SERÃO PARA OS 

PACIENTES COM QUEIXA AGUDAS. 



ABRIL A JULHO – 2020 - Visita aos Comércios com Informes e orientações para o 

Enfrentamento do CORONAVÍRUS, monitorização dos visitantes oriundo de outros 

municípios, busca ativa dos casos suspeitos do Covid 19, acompanhamento dos casos 

com diagnostico para Covid 19, e acompanhamento com medidas de prevenção do 

Coronavírus dos pacientes domiciliados/acamados adscrito na área. 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 
 

 



 



 



 



 



 



 

 
 

 



 



 



 



 

 

 

 

 

 
 

 



 



 

 



 

 



AGOSTO DE 2020 – A Equipe de Saúde Jader Pereira de Farias intensificou as visitas domiciliares 

puerperal orientando sobre os benefícios da amamentação Exclusiva 
 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 



 

30/09/2020 – Setembro Amarelo a Equipe de Saúde Jader pereira de Farias realizou uma Roda de 

conversa abordando Depressão gerando pela Pandemia e como identificar o Risco para Suicídio, 

posteriormente foi realizado testes rapidos. 
 



 
 

 



 



 



 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

12 A 14/10/2020 – OUTUBRO ROSA – A Equipe de Saúde Jader Pereira de Farias Realizou busca 

ativa com exame da Mama em Mulheres com objetivo de diagnosticar precocemente o Câncer de 

Mama, posteriormente as mesmas foram encaminhadas e acompanhadas para a realização da 



Mamografia no dia 14/10/20, contataram ainda com orientações, palestras e realização de teste rápido 

enquanto aguardava a realização da mamografia. 
 



´´ 

´ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

 



 



 
 

 
 



 
 

 



 



 



19/11/2020 – NOVEMBRO AZUL – A Equipe realizou busca ativa de Homens pra realização do 

PSA com objetivo de diagnosticar precocemente o Câncer de Próstata, solicitou exames de laboratório 

de rotina, realizou testes rápido, orientações e palestras quanto a Saúde do HOMEM. Também inciou 

com GRUPO DE CONTROLE DO TABAGISMO 
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GRUPO DE CONTROLE DO TABAGISMO 
 

 

 
 

 



 



 



16/12/2020 – DEZEMBRO VERMELHO – A Equipe de Saúde Jader Pereira de Farias realizou 

Palestra sobre Infecções Sexualmente Transmissíveis, medidas de prevenção, a importância da 

realizar testes rápido regularmente, realização de citopatológico do colo de útero, e orientações 

quanto a Saúde Bucal. 
 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



CITOPATOLÓGICO DO COLO DO ÚTERO 

 



 



 



 
21/12/2020 – A TÉCNICA DE ENFERMAGEM DA EQUIPE DE SAÚDE JADER PEREIRA 

DE FARIAS REALIZOU UMA RODA DE CONVERSA SOBRE A HIGIENIZAÇÃO DAS 

MÃOS COM OBJETIVO DE PREVENIR TRANSMISSÃO DE INFECÇÃO 



 



REALIZAÇÃO DE VIDEO PARA O PSE. 
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RELATÓRIO DAS AÇÕES DESENVOLVIDAS EM 2020 

EQUIPE 3 

USF CARLOS AUGUSTO FERREIRA 

SARAMEM-BREJO GRANDE SERGIPE 

 

 

 

 

A equipe 3 fica situado no povoado saramem, do município de Brejo Grande-SE, tendo 

a incubencia de cobrir as micro-áreas que correspondem aos povoados de: Saramem, 

Resina, Carapitanga, Terra Vermelha, Mulatas e Carro Quebrado. 

 

 

INTEGRANTES DA EQUIPE: 

 

PROFISSÃO PROFISSIONAL 

MÉDICA MARCELA VARJÃO 

ENFERMEIRO JOÃO FERREIRA DE OLIVEIRA JÚNIOR 

TEC. ENFERMAGEM VALÉRIA VELOSO 

ODONTÓLOGA IASMIM ALVES FERRERA 

FISIOTERAPEUTA CARLA RAMOS 

TEC. EM SAÚDE BUCAL VALDEMEIRE SILVA 

ACS VICTOR GUILHERME DOS SANTOS 

ACS MAGNA DOS SANTOS 

ACS ALEXANDRA SANTOS 

ACS DAIANE DE OLIVEIRA 

ACS EDICLEIDE ANDRADE 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: 

 

ATIVIDADE DATA LOCAL 

-ENTREGA DE MÁSCARAS 
PARA POPULAÇÃO 

-MAIO POVOADOS SARAMEM, 
RESINA, CARAPITANGA, 
TERRA VERMELHA, 
MULATAS E CARRO 
QUEBRADO. 

-SETEMBRO AMARELO -SETEMBRO POVOADOS SARAMEM, 
RESINA, CARAPITANGA, 
TERRA VERMELHA, 
MULATAS E CARRO 
QUEBRADO. 

-IMUNIZAÇÃO CONTRA 
INFLUENZA 

-OUTUBRO POVOADOS SARAMEM, 
RESINA, CARAPITANGA, 
TERRA VERMELHA, 
MULATAS E CARRO 
QUEBRADO. 

-OUTUBRO ROSA -OUTUBRO POVOADOS SARAMEM, 
RESINA, CARAPITANGA, 
TERRA VERMELHA, 
MULATAS E CARRO 
QUEBRADO. 

-DEZEMBRO VERMELHO; 
-EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
ABORDANDO O DIREITO 

SEXUAL E REPRODUTIVO; -
PREVENÇÃO DE 

VIOLÊNCIA; -VERIFICAÇÃO 
DA SITUAÇÃO VACINAL; -

EDUCAÇÃO EM SAÚDE 
BUCAL. 

 

-DEZEMBRO POVOADOS SARAMEM, 
RESINA, CARAPITANGA, 
TERRA VERMELHA, 
MULATAS E CARRO 
QUEBRADO. 

 

 

 

 

 

 

 

 



-MAIO: 

 

Entrega de máscaras para população, sendo realizado também orientações quanto o 

covid19, abordando sinais e síntomas da doença e as formas de prevenção. 

 



-SETEMBRO: 

Foram realizadas ações individuais frizando a prevenção do suicídio, o surgimento e a 

importância do setembro amarelo. As ações foram implementadas durante as consultas 

em saúde mental, contudo não foi realizado registros de imagem. 

 

-OUTUBRO: 

 

Apesar das dificuldades durante a pandemia que enfrentamos até a data de hoje. No 

mês de outubro conseguimos realizar a imunização contra influenza, o trabalho foi 

realizado nos domicílios dos povoados, principalmente naqueles que sofrem com a falta 

de recursos financeiros e de transporte para chegar na USF. A equipe se descolou até os 

locais onde seria realizado a imunização da popupalção. 

 



 

O mês de outubro como de praxe, ficou marcado pela cor rosa, que simboliza a 

prevenção do câncer de mama.  Desta forma, foi realizado uma dinâmica a qual os 

pacientes respondiam perguntas e tiravam duvidas referente ao tema outubro rosa. 

Como prêmio foi distribuído chocolate. 

 

 



-DEZEMBRO: 

 

Neste mês foi realizado ações educativas nos povoados, abordando o tema Dezembro 

vermelho,  que, além de palestras educativas sobre as ISTs, foi ofertado teste rápido 

para HIV, HbSaG, HCV e Sífilis, assim como foi solicitado exames de rotina e PSA. 

 



 

Ainda no mês de dezembro a equipe 3 produziu vídeos para o PSE, os quais abordaram 

os temas: DIREITO SEXUAL E REPRODUTIVO E PREVENÇÃO DE ISTs; PREVENÇÃO DE 

VIOLÊNCIA E VERIFICAÇÃO DA SITUAÇÃO VACINAL. Os vídeos foram produzidos na USF 

Carlos Augusto Ferreira, tendo participação de toddos  íntegrantes da equipe 3. 

 

 

Ainda em Dezembro a Odontologa da equipe junto aos agentes de saúde, realizaram  

educação em saúde bucal, além de profilaxia e aplicação de fluor. 



AÇÕES DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE EM 2020 – EQUIPE 04 

 

JUNHO  

Ação educativa realizada na Clinica de Saúde da Família para conscientizar a população sobre 

a Covid-19. Devido à pandemia, foram feitas de forma mais individualizada, para esclarecer e 

tirar dúvidas pertinentes a população.  

AGOSTO 

Ação educativa realizada na Clinica de Saúde da Família, com tema: Aleitamento Materno. 

Voltada à população gestante do município, foram realizadas de forma mais individualizadas 

sobre a Importância do Aleitamento materno exclusivo até os 06 meses de vida, pega correta 

durante a amamentação e duvidas.  

SETEMBRO 

Ação educativa realizada na Clinica de Saúde da Família, com tema: Setembro Amarelo. 

Devido à pandemia, grande parte da população Brasileira desenvolveu distúrbios psicológicos. 

Sendo assim, foram feito ao longo do mês bate papo durante as consultas e visitas 

domiciliares, conversa direcionada e encaminhamentos para avaliação psicológica. 

OUTUBRO 

Ação Outubro Rosa na Clínica de Saúde da Família, com tema: CA mama. Com realização de 
mamografias, dinâmicas interativas e esclarecendo dúvidas quanto às mamografias, sinais e 
sintomas do tema, diagnóstico e tratamento. 



 

NOVEMBRO  

Ação Novembro Azul na Clinica de Saúde da Família, com tema: CA de Próstata. Com 

realização de palestra sobre prevenção do câncer de próstata, importância da fisioterapia após 

prostectomia, bate papo sobre Diabetes Melitus, Saúde bucal no dia a dia, a importância do 

acompanhamento psicológico após prostectomia e Conscientização sobre IST’s com toda 

equipe multidisciplinar presente + NASF. Também, consultas médicas e de enfermagem, 

realização de testes rápidos e solicitações de PSA. 





 

  



DEZEMBRO 

Ação realizada na Clinica de Saúde da Família, com o tema: Infeções Sexuais Transmissíveis.  

Em alusão ao Dezembro Vermelho, ministramos em conjunto com o NASF palestra sobre 

Prevenção, contágio e tratamento de IST’s e sobre a importância da saúde bucal após o 

diagnóstico. Realizado com conjunto com NASF Ofertamos também testes rápidos ao público 

que estava presente. 



 



 


