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As consultas agendadas foram suspensas para evitar aglomeracdes;

As consultas de urgéncias e emergéncias estdo mantidas nos dois horarios de
funcionamento das Unidades de saude presentes no municipio, com
cumprimento de 40 horas semanais dos profissionais da saude;

Salas de vacinas em funcionamento integral dos atendimentos das unidades de
saude ( 8:00 4s 12:00 e 13:00 as 17:00);

Mantidas as consultas de pré-natal em horarios marcadas as gestantes de cada
microdrea;

Continua realizando trocas de sondas, visitas domiciliares aos agendados e troca
de curativos, aplicacdes de medicacdes nas Unidades de saude;

Todas as receitas de medicagdes controladas estdao sendo renovadas e sendo
entregues aos pacientes, assim como, dos pacientes hipertensos, diabéticos e
cardiacos;

Foi escolhida uma Unidade de Saude, a mais centralizada na cidade, a Clinica de
Saude Marechal Deodoro da Fonseca, para ser a Unidade Sentinela para atender
os pacientes suspeitos de Sindrome Gripal para avaliacdo do profissional de
saude;

Foi montada uma sala para atender especificamente esses pacientes quando
chegam a Unidade de saude, com todos os materiais a serem utilizados pelos
profissionais de saude, assim como, os protocolos e fluxogramas a serem
seguidos nos atendimentos.

Elaboracdo do Plano de Contingéncia, com as Coordenagcdes da Atencdo
Primaria, Vigilancia em saude e equipes de saude presentes;

Todos os profissionais foram treinados no inicio, com o Plano de Contingéncia, e
ao longo do periodo, semanalmente nos reunimos com os profissionais de saude
para serem repassadas as atualizacOes através da Secretaria Estadual de saude
e ministério da Saude;

Foram distribuidos os EPI’s para todos os profissionais, mascaras descartaveis,
capote, gorro, e mascaras de acrilicos para os atendimentos, respeitando as
trocas, e sendo autorizados todos os dias no setor de distribuicdo para liberacdo
exclusiva dos profissionais de saude;

Os profissionais do grupo de risco foram afastados de suas atividades;
Realizado visitas para orientacdo e sensibilizacdo nos pontos comerciais, bares,
restaurantes, instituicdes publicas, igreja, lotérica, farmacias e pontos maiores
de aglomeracdes, para afixacdo do cartaz de orientagdo e divulgacdo da
prevencao do covid-19;

Os profissionais de cada equipe de saude repassam semanalmente para a
secretaria de saude, os casos que estdo sendo monitorados dentro de cada area;
Carro de som passando pelas ruas da cidade, explicando a importancia do uso da
madscara, do isolamento social e do distanciamento entre a populacao;
Informacgdes de Conscientizagdo e sensibilizacdo de prevencado aos populares nas
Redes Sociais, com boletim semanal de casos suspeitos, monitorados e viajantes;
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Medidas tomadas com o Decreto n216/2020, de 20 de marco de 2020, que
dispde sobre as medidas para enfrentamento da emergéncia de salde gravidade
global, decorrente da infeccdo humana pelo coronavirus (COVID-19), e da
providéncias;

Medidas tomadas com o Decreto n217/2020, de 31 de margo de 2020, que
dispGe sobre as medidas para enfrentamento da emergéncia de saude gravidade
global, decorrente da infec¢do humana pelo coronavirus (COVID-19), e da
providéncias correlatas;

Em 25 de Abril, o prefeito emitiu nota que proibe toda e qualquer circulacdo de
passageiros em Onibus, vans, topics, veiculos pequenos, catamards e
embarcacdes que se destinem a passageiros turisticos, proibindo o transporte
de passageiros, animais e veiculos nas embarca¢bes, com risco de multa
estabelecida em valores. Sendo autorizado apenas o transporte de profissionais
da area de saude pela embarcacdao PASSARO LIVRE, que desempenham suas
funcdes no municipio de Brejo Grande, Estado de Sergipe.

Profissionais da vigilancia sanitaria 8 horas didrias de trabalho, nos 2 portos de
embarcacoes maritimas para fiscalizacdo e cumprimento dos decretos.

Janeiro Roxo: A¢des de combate a Hanseniase.

Fevereiro: Roxo e Laranja: A¢6es de Combate a IST's.

Marco: Dia internacional das mulheres Palestras voltadas a esse publico sobre
feminicidio e violéncia contra a mulher.

Abril, Junho e Julho: A¢des voltadas ao combate do COVID-19.

Agosto: A¢des voltadas ao aleitamento materno exclusivo.

Setembro Amarelo: A¢Ges e palestras combate a depressao.

Novembro Azul: Busca ativa para cancer de prdstata.
Dezembro Vermelho: Agdes sobre infecgdes sexualmente transmissiveis.



RELATORIO MES DE MARCO
EQUIPE 01

No dia 25 de margo de 2020, os agentes comunitarios de saude, receberam uma capacitagdo com a médica
e a enfermeira da equipe, sobre sinais vitais, como identificar uma urgéncia e uma emergéncia e sobre os
cuidados do covid-19.

Apds explicagBes tedricas sobre os temas abordado acima, o agente comunitdrio de saude realizou um
guestionario e em seguida teve praticas de aferi¢cdo de sinais vitais.




RELATORIO MES DE FEVEREIRO
EQUIPE 01

No dia 21 do més de fevereiro a equipe de saude da familia Marechal Deodora da Fonseca, juntamente com
os Agentes comunitarios de Endemias, realizaram uma acdo de educacdo em salde para conscientizar a
populacdo sobre tais assuntos importantes para o dia a dia.

A acdo realizada pela equipe de salde teve palestras abordando temas como Prevencao a Proliferacao do
mosquito Aedes Aegypti e Prevencdo as IST'S no carnaval, para os pacientes que estavam presentes na sala
de espera que aconteceu na Clinica de Saude da Familia Marechal Deodoro da Fonseca, para serem atendidos.




RELATORIO MES DE JANEIRO
EQUIPE 01

Janeiro é o més mundial da Luta contra a hanseniase, uma doenca que continua a crescer e atingir
as camadas mais empobrecidas brasileiras, por esse motivo se configura como um problema social e
negligenciado até os dias atuais. Seu estigma vem de um longo periodo, quando o mal ainda era
tratado por lepra, a falta de conhecimento acerca do tema, ainda é uma das maiores dificuldades no
combate a hanseniase.

No dia 15 de janeiro de 2021, a equipe de Saude da familia da Clinica Marechal Deodoro da
Fonseca, juntamente com a fisioterapeuta realizou uma roda de conversa na sala de espera dos
atendimentos, com o intuito de abordar a doenca *HANSENIASE*, e as incapacidades deixadas a
pessoa que nado realiza o tratamento adequado.




RELATORIO MES DE DEZEMBRO
EQUIPE 01

No Brasil, 0 Dezembro Vermelho é uma campanha de conscientizagdo para o tratamento precoce da sindrome
da imunodeficiéncia adquirida e de outras infeccdes sexualmente transmissiveis. O més de dezembro foi
escolhido pelo Ministério da Saude em razdo do Dia Mundial de Combate & AIDS, que é o 1° de dezembro.

A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (Sida/Aids) é causada pelo virus da imunodefiéncia humana
(HIV). Ele é mais comumente transmitido durante a relacdo sexual sem uso de preservativo e pela troca de
fluidos corporais. O contagio também pode acontecer durante a gravidez, no parto, em transfusdes sanguineas,
transplantes de 6rgaos, pela amamentacdo e por compartilhamento de agulhas contaminadas.
as primeiras duas a seis semanas depois de serem infectadas pelo HIV, algumas pessoas podem apresentar
sintomas similares aos de uma gripe, como febre, mal-estar prolongado, ganglios inchados pelo corpo, manchas
vermelhas na pele, dor de garganta e dores nas articulagfes. Algumas pessoas nao apresentam nenhum sintoma
por muitos anos enquanto o virus, vagarosamente, se replica. Uma vez que os sintomas desaparecem, a pessoa
que vive com o HIV pode nédo sentir mais nada por muito tempo. O periodo, conhecido como janela, varia de 2
a 15 anos. A pessoa que vive com o virus HIV é diagnosticada com a Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida
(Sida/Aids) quando seu sistema imunoldgico esta fraco a ponto de ndo poder mais combater infeccGes
oportunistas e doencas como a pneumonia, a meningite e alguns tipos de cancer. Uma das infecgdes mais comuns
entre pessoas vivendo com o HIV é a tuberculose (TB) que, a cada ano, é a causa de um ter¢o das mortes nessa
populagéo.

Portanto, a equipe de Salde da Familia Marechal Deodoro da Fonseca realizou uma roda de conversa com o
tema prevencao das IST"S com foco principal a prevencdo da AIDS, e foi abordado pela assistente social direitos
sociais as pessoas soro positivo, ocorreu no dia 01 de dezembro de 2020, com as pessoas gque estavam na sala
de espera para atendimento, em seguida foi realizado teste rapido de HIV, SIFILIS, HCV e HBSAG.




RELATORIO MES DE NOVEMBRO
EQUIPE 01

A Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude do Homem foi formulada para promover agdes de

saude que contribuam significativamente para a compreensdo da realidade singular masculina nos seus
diversos contextos socioculturais e politico-econ6micos. Pretende tornar os homens protagonistas de
demandas que consolidem seus direitos de cidadania.

O movimento Novembro Azul teve inicio em 2003, na Austrélia, com o objetivo de chamar a atengao
para a prevencdo e o diagndstico precoce das doencgas que atingem a populagdo masculina, com énfase na
prevencgao do cancer de prostata.

Diariamente, 42 homens morrem em decorréncia do cancer de prdstata e, aproximadamente, 3
milhGes vivem com a doencga. Conforme dados do Instituto Nacional de Cancer (Inca), foram diagnosticados
68.220 novos casos de cancer de prostata e cerca de 15 mil mortes/ano em decorréncia da doencga no Brasil,
para cada ano do biénio 2018/2019.

E o tipo de cancer mais frequente entre os homens brasileiros, depois do cancer de pele, ocorrendo
geralmente em homens mais velhos - cerca de 6 em cada 10 casos sdo diagnosticados em pacientes com mais
de 65 anos.

Portanto no dia 19 de novembro, més da prevencdo ao Cancer de préstata, a equipe 01 da Clinica de
Saude da Familia Marechal Deodoro da Fonseca organizou a¢gdes em prol da populagdo, com palestras sobre
prevencao do cancer de prdstata e a importancia da fisioterapia apds a cirurgia de prostectomia, em seguida
0s pacientes que estavam na palestras consultas médicas, de enfermagem e da odontdloga, além de realizagdo

da afericdo de press3o arterial, glicemia capilar e realiza¢do de teste rapido de HIV, SIFILIS,HCV E HBSAG.



http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional_atencao_integral_saude_homem_principios_diretrizes.pdf

RELATORIO MES DE OUTUBRO
EQUIPE 01

Outubro Rosa é uma campanha de conscientizacdo que tem como objetivo principal alertar as
mulheres e a sociedade sobre a importancia da prevencao e do diagndstico precoce do cancer de mama e mais
recentemente sobre o cancer de colo do Utero.

Portanto, a equipe de saude da familia realizou uma a¢do com as mulheres com faixa etaria 50 a 69,
para participar das atividades. A atividades contava com orientacdes sobre prevencdao do cancer de mama,
autoexame das mamas e exame fisico das mamas.

No més de outubro foi oferecido pela Clinica de Saude da Familia as mulheres de faixa etaria 50 a 69

anos o exame de mamografia, entrega de brindes e lanches.




Atividades da Unidade Basica de Saude Jader Pereira de Farias
2020 — Brejo Grande

Atendimento e A¢Bes de acordo com o cronograma da equipe

JANEIRO - 2020 — ATENDIMENTO COM CONSULTAS AGENDADAS E DEMANDA

ESPONTANEA, VISITAS DOMICILIAR E AQOES PLANEJADAS A SEGUIR:

©®15/01/2020 — Com objetivo de educar a populagdo do Povoado Santa Cruz — Quilombo a respeito
do controle da HANSENIASE foi realizado acdes de busca ativa de lesdes suspeita (transmissores)

sintomaticos e assintomaticos com palestra, atendimento clinico com os profissionais: Médico,

Enfermagem, Odontoldgico com entrega de Kits bucal e atualizagdo de Vacina. Nao foi detectado
pacientes suspeitos de HANSENIASE.




15/01/2020 - Visita Domiciliar no Povoado Santa Cruz — Quilombo — ap6s atendimento




ATUALIZACAO DA CADERNETA DE VACINACAO



SAUDE BUCAL






22/01/2020 — A Equipe de Saude Jader Pereira de Farias realizou visitas domiciliares no periodo da
manhd e a tarde os Agentes Comunitarios de Salude promoveram uma Roda de Conversa Sobre 0s
Cuidados para o Controle da Hipertensdo Arterial posteriormente foi realizado atendimento
Clinico e testes rapidos.
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©®27/01/2020 — Buscando a ampliacéo e o fortalecimento da atencéo a Salde (Educagdo Continuada)

no territorio da Equipe Jader Pereira de Farias, foi realizado uma RODA DE CONVERSA com

Agentes comunitarios de Satde e com Agentes de Combate a Endemias sobre 0 CONTROLE E
PREVENCAO DE ACIDENTES COM ESCORPIOES na UBS Jader Pereira de Farias.




®31/01/2020 — Foi realizado uma CAPACITACAO sobre: HIPERTENSAO ARTERIAL E
MANOBRAS DE SUPORTE BASICO DE VIDA e RCP com avaliacdo escrita ao final para
todos os profissionais do nivel médio da ESF — Jader Pereira de Farias. O processo de educacgédo
continuada visa qualificar a assisténcia prestada diretamente a populacdo, contudo a educagédo dos

trabalhadores da salude é uma &rea que requer empenho para o aprimoramento de métodos

educativos que atinjam com eficéacia a equipe multiprofissional










FEVEREIRO - 2020 — ATENDIMENTO COM CONSULTAS AGENDADAS MAIS
DEMANDA ESPONTANEA E AS ACOES PLANEJADAS A SEGUIR:

®12/02/2020 - Foi realizado o MATRICIAMENTO DO CAPS 1 DE PACATUBA NA UNIDADE
JADER PEREIRA DE FARIAS fortalecendo o processo de integragdo da satde mental & atencéao

primaria .




15/02/2020 — Dia D da campanha de vacinagéo contra Sarampo na UBS e posteriormente casa a casa

buscando os faltosos.







21/02/2020 — Diverséo com responsabilidade durante o Carnaval. Com esse foco, A Equipe de
Saude da Familia Jader Pereira de Farias realizou no Povoado Santa Cruz — Quilombo realizou
orientacbes sobre os cuidados contra infeccdes sexualmente transmissiveis, distribuicdo de
preservativos, palestras sobre planejamento familiar e métodos contraceptivos (laqueadura,
vasectomia, pilula anticoncepcional, DIU), encaminhamento para exame preventivo, realizou testes

rapidos, afericdo de pressdo arterial, medicdo de glicemia capilar
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22/02/2020 — Diversdo com responsabilidade durante o Carnaval. Com esse foco, a Equipe de
Saude da Familia Jader Pereira de Farias realizou na praga do Povoado do Brejdo orientagdes sobre
0s cuidados contra infecgfes sexualmente transmissiveis, distribuicdo de preservativos nas ruas e
bares, palestras sobre planejamento familiar e métodos contraceptivos (laqueadura, vasectomia, pilula
anticoncepcional, DIU), encaminhamento para exame preventivo, realizacdo de testes rapidos,

afericdo de pressdo arterial, medicdo de glicemia capilar,
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28/02/2020 — Foi realizado uma CAPACITACAO sobre: DIABETES MELLITUS com avaliagio
escrita ao final para todos os profissionais do nivel médio da ESF — Jader Pereira de Farias. O processo
de educacdo continuada visa qualificar a assisténcia prestada diretamente a populacdo, contudo a
educacdo dos trabalhadores da saude € uma area que requer empenho para o0 aprimoramento de

métodos educativos que atinjam com eficacia a equipe multiprofissional

Capacitacao sobre Diabetes Mellitus
Educacaoco Permanentel No Brejao







MARCO - 2020 - ATENDIMENTO COM CONSULTAS AGENDADAS MAIS DEMANDA
ESPONTANEA E AS ACOES PLANEJADAS A SEGUIR:



©®06/03/2020 — Em Comemoracdo ao Dia Internacional das Mulheres a Equipe de Saude Jader

Pereira de farias realizou uma palestra sobre feminicidio, violéncia contra a mulher e orientagdo

sobre o0 autocuidado das mamas, higiene pessoal, atividade fisica e orienta¢cGes quanto a satde bucal.
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Convidando a comunidade para Palestra

©®09/03/2020 — A Equipe de Saude Jader Pereira de Farias realizou REUNIAO COM GRUPO
HIPERDIA E PESSOAS COM SOBREPESO PARA REAVALIACAO Antropométrica, Afericio
de Pressdo Arterial, Glicemia Capilar, Peso, PESO, Testes rapido e ORIENTACOES SOBRE O
PRIMEIRO CASO DIVULGADO DO CORONAVIRUS EM SAO PAULO










10/03/2020 — Os Agentes Comunitéarios de Saude juntamento com Agentes de Combate a
Edemias realizaram palestras na Escola Municipal com o Tema de Combate a Dengue e

Orientagdes em Domicilios.



13/03/2020 a 17/03/2020 — A Equipe de Salde Jader Pereira de Farias promoveu roda de conversa

com as gestantes orientando a importancia do Uso de Mascaras, e levantamento e cadastramento de

todas as gestantes e situacdo de beneficios sociais, atendimento clinico, e odontolégico.












©24/03/2020 VACINACAO DA INFLUENZA DOMICILIAR PARA EVITAR AGLOMERACAO
DO GRUPO DE RISCO.

A0 Eontra M
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A UNIDADE DE SAUDE JADER PEREIRA DE FARIAS FRENTE A PANDEMIA

OBEDECENDO ORIENTACOES DO MINISTERIO DA SAUDE SOBRE A
PANDEMIA DO CORONAVIRUS (COVID 19), A EQUIPE SE ORGANIZOU PARA
DAR CONTINUIDADE AO ATENDIMENTO A COMUNIDADE. OS
ATENDIMENTO PASSARAM A SER REALIZADOS COM HORARIOS
MARCADOS COM DOENCAS CRONICAS E CONSULTAS DO PRE-NATAL
EVITANDO ASSIM AGLOMERACAO NA UNIDADE; OS ATENDIMENTOS
DOMICILIARES SERAO DE ACORDO AS NECESSIDADES DOS INDIVIDUOS
COM COMORBIDADES E MONITORIZACAO DOS CONFIRMADOS E
SUSPEITOS PARA COVID-19. E DEMANDA ESPONTANEA SERAO PARA OS
PACIENTES COM QUEIXA AGUDAS.



ABRIL A JULHO - 2020 - Visita aos Comércios com Informes e orientacdes para o
Enfrentamento do CORONAVIRUS, monitorizaco dos visitantes oriundo de outros
municipios, busca ativa dos casos suspeitos do Covid 19, acompanhamento dos casos
com diagnostico para Covid 19, e acompanhamento com medidas de prevencédo do

Coronavirus dos pacientes domiciliados/acamados adscrito na area.
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AGOSTO DE 2020 — A Equipe de Saude Jader Pereira de Farias intensificou as visitas domiciliares
puerperal orientando sobre os beneficios da amamentacdo Exclusiva

Visita domiciliar as puérperas,
resultando sobre a importancia
do ALEITAMENTO MATERNO
EXCLUSIVO e seus beneficios
para\a mae e o bebe.
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30/09/2020 — Setembro Amarelo a Equipe de Salde Jader pereira de Farias realizou uma Roda de
conversa abordando Depressdo gerando pela Pandemia e como identificar o Risco para Suicidio,
posteriormente foi realizado testes rapidos.
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12 A 14/10/2020 - OUTUBRO ROSA — A Equipe de Saude Jader Pereira de Farias Realizou busca
ativa com exame da Mama em Mulheres com objetivo de diagnosticar precocemente o Cancer de
Mama, posteriormente as mesmas foram encaminhadas e acompanhadas para a realizacdo da




Mamografia no dia 14/10/20, contataram ainda com orientacdes, palestras e realizacéo de teste rapido
enquanto aguardava a realizacdo da mamografia.
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19/11/2020 - NOVEMBRO AZUL - A Equipe realizou busca ativa de Homens pra realizagdo do
PSA com objetivo de diagnosticar precocemente o Cancer de Préstata, solicitou exames de laboratério
de rotina, realizou testes rapido, orientacGes e palestras quanto a Saitde do HOMEM. Também inciou
com GRUPO DE CONTROLE DO TABAGISMO










GRUPO DE CONTROLE DO TABAGISMO










16/12/2020 - DEZEMBRO VERMELHO - A Equipe de Saude Jader Pereira de Farias realizou
Palestra sobre Infeccdes Sexualmente Transmissiveis, medidas de prevencao, a importancia da
realizar testes rapido regularmente, realizacéo de citopatolégico do colo de Utero, e orientacfes
guanto a Saude Bucal.













CITOPATOLOGICO DO COLO DO UTERO










21/12/2020 — A TECNICA DE ENFERMAGEM DA EQUIPE DE SAUDE JADER PEREIRA
DE FARIAS REALIZOU UMA RODA DE CONVERSA SOBRE A HIGIENIZACAO DAS
MAQOS COM OBJETIVO DE PREVENIR TRANSMISSAO DE INFECCAO







REALIZACAO DE VIDEO PARA O PSE.




RELATORIO DAS AGOES DESENVOLVIDAS EM 2020

EQUIPE 3

USF CARLOS AUGUSTO FERREIRA

SARAMEM-BREJO GRANDE SERGIPE

A equipe 3 fica situado no povoado saramem, do municipio de Brejo Grande-SE, tendo
a incubencia de cobrir as micro-areas que correspondem aos povoados de: Saramem,
Resina, Carapitanga, Terra Vermelha, Mulatas e Carro Quebrado.

INTEGRANTES DA EQUIPE:

PROFISSAO PROFISSIONAL
MEDICA MARCELA VARIJAO
ENFERMEIRO JOAO FERREIRA DE OLIVEIRA JUNIOR
TEC. ENFERMAGEM VALERIA VELOSO
ODONTOLOGA IASMIM ALVES FERRERA

FISIOTERAPEUTA

CARLA RAMOS

TEC. EM SAUDE BUCAL

VALDEMEIRE SILVA

ACS VICTOR GUILHERME DOS SANTOS
ACS MAGNA DOS SANTOS
ACS ALEXANDRA SANTOS
ACS DAIANE DE OLIVEIRA

ACS

EDICLEIDE ANDRADE




ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

ATIVIDADE DATA LOCAL
-ENTREGA DE MASCARAS -MAIO POVOADOS  SARAMEM,
PARA POPULACAO RESINA,  CARAPITANGA,
TERRA VERMELHA,
MULATAS E  CARRO
QUEBRADO.
-SETEMBRO AMARELO -SETEMBRO POVOADOS  SARAMEM,
RESINA,  CARAPITANGA,
TERRA VERMELHA,
MULATAS E  CARRO
QUEBRADO.
-IMUNIZACAO CONTRA -OUTUBRO POVOADOS  SARAMEM,
INFLUENZA RESINA,  CARAPITANGA,
TERRA VERMELHA,
MULATAS E  CARRO
QUEBRADO.
-OUTUBRO ROSA -OUTUBRO POVOADOS  SARAMEM,
RESINA,  CARAPITANGA,
TERRA VERMELHA,
MULATAS E  CARRO
QUEBRADO.
-DEZEMBRO VERMELHO; -DEZEMBRO POVOADOS  SARAMEM,
-EDUCACAO EM SAUDE RESINA,  CARAPITANGA,
ABORDANDO O DIREITO TERRA VERMELHA,
SEXUAL E REPRODUTIVO; - MULATAS E  CARRO
PREVENCAO DE QUEBRADO.
VIOLENCIA; -VERIFICACAO
DA SITUAGCAO VACINAL; -
EDUCACAO EM SAUDE
BUCAL.
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Entrega de madscaras para populagdo, sendo realizado também orientagdes quanto o
covid19, abordando sinais e sintomas da doenca e as formas de prevengao.



-SETEMBRO:

Foram realizadas a¢des individuais frizando a prevencdo do suicidio, o surgimento e a
importancia do setembro amarelo. As a¢cdes foram implementadas durante as consultas
em saude mental, contudo ndo foi realizado registros de imagem.

-OUTUBRO:

Apesar das dificuldades durante a pandemia que enfrentamos até a data de hoje. No
més de outubro conseguimos realizar a imunizacdo contra influenza, o trabalho foi
realizado nos domicilios dos povoados, principalmente naqueles que sofrem com a falta
de recursos financeiros e de transporte para chegar na USF. A equipe se descolou até os
locais onde seria realizado a imunizacdo da popupalcao.
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O més de outubro como de praxe, ficou marcado pela cor rosa, que simboliza a
prevencdao do cancer de mama. Desta forma, foi realizado uma dinamica a qual os
pacientes respondiam perguntas e tiravam duvidas referente ao tema outubro rosa.
Como prémio foi distribuido chocolate.



-DEZEMBRO:
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Neste més foi realizado a¢des educativas nos povoados, abordando o tema Dezembro
vermelho, que, além de palestras educativas sobre as ISTs, foi ofertado teste rapido
para HIV, HbSaG, HCV e Sifilis, assim como foi solicitado exames de rotina e PSA.
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Ainda no més de dezembro a equipe 3 produziu videos para o PSE, os quais abordaram
os temas: DIREITO SEXUAL E REPRODUTIVO E PREVENCAO DE ISTs; PREVENCAO DE
VIOLENCIA E VERIFICACAO DA SITUACAO VACINAL. Os videos foram produzidos na USF
Carlos Augusto Ferreira, tendo participacdo de toddos integrantes da equipe 3.

Ainda em Dezembro a Odontologa da equipe junto aos agentes de salde, realizaram
educagao em saude bucal, além de profilaxia e aplicagdo de fluor.



ACOES DE EDUCACAO EM SAUDE EM 2020 — EQUIPE 04

JUNHO

Acdo educativa realizada na Clinica de Saude da Familia para conscientizar a populacéo sobre
a Covid-19. Devido a pandemia, foram feitas de forma mais individualizada, para esclarecer e
tirar davidas pertinentes a populacao.

AGOSTO

Acdo educativa realizada na Clinica de Salde da Familia, com tema: Aleitamento Materno.
Voltada a populacdo gestante do municipio, foram realizadas de forma mais individualizadas
sobre a Importancia do Aleitamento materno exclusivo até os 06 meses de vida, pega correta
durante a amamentagédo e duvidas.

SETEMBRO

Acdo educativa realizada na Clinica de Saude da Familia, com tema: Setembro Amarelo.
Devido a pandemia, grande parte da populagéo Brasileira desenvolveu disturbios psicoldgicos.
Sendo assim, foram feito ao longo do més bate papo durante as consultas e visitas
domiciliares, conversa direcionada e encaminhamentos para avaliagéo psicolégica.

OUTUBRO
Acgéo Outubro Rosa na Clinica de Saude da Familia, com tema: CA mama. Com realizacdo de

mamografias, dindmicas interativas e esclarecendo dividas quanto as mamografias, sinais e
sintomas do tema, diagndstico e tratamento.



NOVEMBRO

Acdo Novembro Azul na Clinica de Saude da Familia, com tema: CA de Préstata. Com
realizacdo de palestra sobre prevengéo do céncer de prostata, importancia da fisioterapia ap6s
prostectomia, bate papo sobre Diabetes Melitus, Salude bucal no dia a dia, a importancia do
acompanhamento psicolégico apds prostectomia e Conscientizagdo sobre IST’'s com toda
equipe multidisciplinar presente + NASF. Também, consultas médicas e de enfermagem,
realizacao de testes rapidos e solicitagdes de PSA.









DEZEMBRO

Acdo realizada na Clinica de Saude da Familia, com o tema: Infe¢des Sexuais Transmissiveis.
Em alusdo ao Dezembro Vermelho, ministramos em conjunto com o NASF palestra sobre
Prevencgéo, contagio e tratamento de IST’s e sobre a importancia da saude bucal apés o
diagndstico. Realizado com conjunto com NASF Ofertamos também testes rapidos ao publico
gue estava presente.









