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Senhor Presidente,

O Vereador que esta subscreve, Paulo Roberto Oliveira Santos, no uso de suas atribuigdes legais e
regimentais, vem, respeitosamente, indicar ao Senhor Prefeito Municipal a necessidade de contratagio
de um profissional com especialidade em pilates para atendimento a popula¢io do municipio de
Pedra Mole/SE.

JUSTIFICATIVA:

A prética de pilates tem se consolidado como uma importante ferramenta de promogéo da saude,
prevencdo de doengas e reabilitagdo fisica. Diversos estudos apontam seus beneficios, tais como:
melhora da postura, fortalecimento muscular, alivio de dores cronicas, aumento da flexibilidade e
contribui¢do para o bem-estar fisico e mental.

A disponibilizagdo desse servigo a comunidade representara um grande avango nas politicas de
saide do municipio, oferecendo um atendimento diferenciado e de qualidade, especialmente para
pessoas com problemas de coluna, idosos e pacientes em processo de recuperagdo funcional.

Dessa forma, a contratagdo de um profissional especializado em pilates atendera a uma demanda
crescente e contribuird diretamente para a melhoria da qualidade de vida da populagdo de Pedra Mole.

Diante da relevancia da proposta, conto com 0 apoio dos nobres colegas para aprovagdo desta
indicagdo e com a sensibilidade do Poder Executivo para que a mesma seja atendida.

Pedra Mole/SE, em 08 de setembro de 2025.

PAULO ROBERTO OLIVEIRA SANTOS
Vereador — PP
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